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Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования (1-2 классы) МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова  

на 2023- 2024 учебный год 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени 

Б.С.Борисова, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю - 5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя 

школа имени Б.С.Борисова языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа 

имени Б.С.Борисова».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС 2021 г ) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5   

Литературное 

чтение 

4 4   

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 2   

Математика и 

информатика 

Математика 4 4   

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2   

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0   

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1   

Музыка 1 1   

Технология Технология 1 1   

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2   

Итого 20 22   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Физическая культура 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 21 23   

Количество учебных недель 33 34   

Всего часов в год 693 782   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану начального общего 

образования (3-4 классы) МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова на 2023- 

2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени 

Б.С.Борисова, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

В 2023 – 2024 учебном году МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова 

реализует общеобразовательную программу  начального  общего  образования  

через методические комплексы:  

 3-4 классы – «Школа   России» 

Начало учебного года – 01.09.2023г. Продолжительность учебного года в 

начальной школе при пятидневной учебной неделе составляет: 

 3 - 4 классы — 34 учебные недели, 23 часа/нед. Максимально допустимый 

объем  аудиторной  нагрузки в год: 782 часа.  

Учебный план основной образовательной программы начального  общего  

образования  должен включать количество учебных занятий за 4 учебных года не 

менее 2904 часов и не более 3345 (согласно требованиям ФГОС  НОО).  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 



В Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя 

школа имени Б.С.Борисова языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа 

имени Б.С.Борисова».  

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС 2009 г) 

Предметные области Учебные предметы   1 класс 2 класс    3 класс   4 класс   

1. Обязательная часть  Кол-во   часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык     5 5 

Литературное чтение     4 3 

Иностранный язык  
Иностранный язык 

(немецкий язык) 

  2   2   

Математика и информатика   Математика     4 4 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир)  

Окружающий мир     2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики   

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы православной    

культуры 

  -  1   

Искусство   

Музыка     1   1   

Изобразительное 

искусство   
  

1   1   

Технология   Технология     1   1   

Физическая культура   Физическая культура     3   3   

ИТОГО     18 18 

2. Часть формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык     1 2 

Литературное чтение   1 1 

Математика и информатика   

Математика 
  2 

1 

Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир)  
  1 1 

Итого   23 23 

ИТОГО недельная нагрузка   23 23 

Количество учебных недель   34 34 

Всего часов в год   782 782 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования  (5-6 классы) МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова  

на 2023- 2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени 

Б.С.Борисова, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя 

школа имени Б.С.Борисова языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа 

имени Б.С.Борисова.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС 2021 г) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6    

Литература 3 3    

Родная литература 0 0    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра 0 0    

Геометрия 0 0    

Вероятность и статистика 0 0    

Информатика 0 0    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2    

Обществознание 0 1    

География 1 1    

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0    

Химия 0 0    

Биология 1 1    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1    

Музыка 1 1    

Технология Технология 2 2    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    

Итого 27 29    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 0 0    

Физическая культура 1 0    

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1    

ИТОГО недельная нагрузка 29 30    

Количество учебных недель 34 34    

Всего часов в год 986 1020    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего 

образования  (7-9 классы) МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова  

на 2023- 2024 учебный год 

 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа имени 

Б.С.Борисова, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Шарловская средняя школа имени Б.С.Борисова начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Учебный план составлен с учетом 5-и дневной учебной недели. 

Недельная учебная нагрузка: 7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 класс – 33 

часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя 

школа имени Б.С.Борисова языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
ФГОС основного общего образования 2010 года. 

На основании приказа №1577 от 31.12. 2015 года «О внесении изменений в 

ФГОС ООО» предметная область «Родной язык и родная литература» является 

обязательной и должна быть представлена в учебных планах общеобразовательных 

организаций. 

В 9 классе в рамках предметов «Родной язык» и «Родная литература» по 

выбору родителей изучается «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) 

литература»- по 0,5 часа на каждый предмет. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Шарловская средняя школа 

имени Б.С.Борисова.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Освоение обучающимися ООП ООО завершается обязательной 

государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 

аттестация обучающихся проводится в соответствии с нормативно-правовой базой 

ГИА.  Государственная итоговая аттестация выпускников 9 классов проводится по 

завершении учебного года в форме  основного государственного экзамена (ОГЭ) и 

государственного выпускного экзамена (ГВЭ) по обязательным предметам и 

предметам по выбору. Форму проведения письменных экзаменов устанавливает 

Министерство образования Российской Федерации   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС 2010 г) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 10 

Литература   2 2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)   0 0 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

  0 0 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика   0 0 0 0 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  0 0 0 0 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

  2 2 2 6 

Обществознание   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия   0 2 2 4 

Биология   2 2 2 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 

  1 0 0 1 

Музыка   1 1 0 2 

Технология Технология   2 2 0 4 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  0 0 0 0 

Итого   30 31 31 92 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Физическая культура     1 1 1 3 

Основы безопасности жизнедеятельности   1   1 

Изобразительное искусство     1  1 

Русский язык     1 1 

ИТОГО недельная нагрузка   32 33 33 98 

Количество учебных недель   34 34 34  

Всего часов в год   1088 1122 1122  
 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

(10 класс) МОУ Шарловская СШ им Б.С.Борисова  

на 2023- 2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования МОУ Шарловская СШ им 

Б.С.Борисова (далее - учебный план) для 10 класса, реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ 

Шарловская СШ им Б.С.Борисова, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ Шарловская СШ им Б.С.Борисова начинается 01.09.2023 

и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классе проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МОУ Шарловская СШ им Б.С.Борисова языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 



успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Шарловская СШ 

им Б.С.Борисова».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3  

Литература Б 3  

Иностранные языки Иностранный язык Б 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 3  

Геометрия У 2  

Вероятность и 

статистика 

Б 1  

Информатика Б 2  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 2  

Биология Б 2  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2  

Обществознание Б 2  

География Б 1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1  

----- Индивидуальный проект Б 1  

Итого  33  

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Наименование учебного курса    

ИТОГО недельная нагрузка  33  

Количество учебных недель  34  

Всего часов в год  1122  

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 

(11 класс) МОУ Шарловская СШ им на 2023- 2024 учебный год 

 

Учебный план МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

При составлении учебного плана школа руководствовалась следующими 

нормативными документами:    

- Закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ;   

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- СанПиН3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об 

утверждении  федерального  государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 г. № 1645, от 

31.12.2015 г. № 1578, от 29 июня 2017 №613). 

Учебный план МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова является нормативным 

документом, регламентирующим содержание образования в школе на всех 

уровнях, и определяет финансирование школы из бюджета. Он отражает основную 

направленность и содержание образовательной подготовленности учащихся.   

Начало учебного года – 01.09.2023 г. Продолжительность учебного года для 

11 классов – 34 учебные недели. Продолжительность урока для 11 классов - 40 

минут.  Учебный план среднего общего образования предусматривает  

преемственность между уровнями образования и классами  в процессе обучения. 

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года 

обучения на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не 

более 34 часов в неделю).          

Учебный план среднего общего образования реализует в 11 классе (протокол 

родительского собрания № 3 от  05.03.2021г) универсальный профиль обучения. 

Данный профиль был выбран с учётом материально-технических, психолого-

педагогических, информационно-методических и финансовых условий 

образовательного учреждения, а также мнения родителей (законных 

представителей) учащихся.  

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определённой ФГОС СОО. Для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы «Математика». 



Учебный план универсального профиля дополнен индивидуальным проектом (1 

ч/нед.).  

Недельная учебная нагрузка: 11 класс – 34 часа. 

Формы промежуточной аттестации    

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 20 апреля по 

15 мая (в форме ВПР проводится с 2 марта по 20  марта*) без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана.  
Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

11-й Русский язык   диагностическая работа 

11-й Литература диагностическая работа 

11-й Иностранный язык  диагностическая работа 

11-й Математика диагностическая работа 

11-й Информатика диагностическая работа 

11-й История диагностическая работа 

11-й Обществознание диагностическая работа 

11-й Астрономия диагностическая работа 

11-й Биология диагностическая работа 

11-й Физика  диагностическая работа 

11-й Химия  диагностическая работа 

11-й Физическая культура   тестирование 

11-й Основы безопасности жизнедеятельности тестирование 

 

*Сроки проведения ВПР обучающихся устанавливает Рособрнадзор. В учебном плане 

период определен примерно. 

Отметка за год выставляется на основе полугодовых отметок. Отметки  выставляются по 

пятибалльной системе.     

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования  

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в соответствии с нормативно-

правовой базой ГИА.  Государственная итоговая аттестация выпускников 11 классов 

проводится по завершении учебного года в форме  единого государственного экзамена (ЕГЭ) 

и государственного выпускного экзамена (ГВЭ) по обязательным предметам и предметам по 

выбору. Форму проведения письменных экзаменов устанавливает Министерство образования 

Российской Федерации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



      УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ФГОС 2012 г) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

 10 11 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  2,5 

Литература Б  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  (русский) Б  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Математика и 

информатика 

Математика У  6 

Информатика Б  2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б  2 

Обществознание Б  2 

География Б  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б  2 

Астрономия    

Химия Б  2 

Биология Б  2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 

----- Индивидуальный проект Б  1 

Итого   34 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Наименование учебного курса    

Итого   0 

ИТОГО недельная нагрузка   34 

Количество учебных недель   34 

Всего часов в год   1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану  МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова для обучающихся 

на дому по адаптированной образовательной программе для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с тяжёлыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4)  

 на 2023-2024 учебный год  

 

Учебный план индивидуального обучения на дому на 2023-2024 учебный год Шарловская 

СШ им.Б.С.Борисова, реализующий адаптированные основные общеобразовательные 

программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата с тяжёлыми множественными нарушениями развития (вариант 

6.4), является нормативно-правовым актом, который определяет перечень, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, иных видов учебной деятельности, 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план составлен в соответствии с перечнем нормативно – правовых документов: 

• федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», ст.79 Организация получения образования обучающимися с ОВЗ. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598). 

• СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года №26. 

Цель обучения: предоставить возможность лицам, которые не могут обучаться в условиях 

класса общеобразовательной школы, получить в адекватных их физическим особенностям 

условиях образование в пределах государственных стандартов. Также школа решает 

специальные задачи по воспитанию, социальной адаптации и интеграции в общество детей, 

которые по состоянию здоровья не могут систематически посещать занятия в школе. 

Индивидуальный учебный план является частью основной образовательной программы 

Шарловская СШ им.Б.С.Борисова и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса. Для профилактики переутомления обучающихся в 

календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. 

Индивидуальные учебные планы составлены с учетом рекомендаций ТПМПК при наличии 

заявления родителей (законных представителей) и соответствующего заключения ВК. Выбор 

компонентов обучения определяется уровнем психофизического развития учащихся. Реализация 

учебного плана идет через согласование с родителями индивидуального образовательного 

маршрута, формирование у родителей адекватной оценки возможностей ребенка, создание 

системы индивидуального консультирования родителей. 

Расписание учебных занятий согласовывается с родителями обучающегося на дому и 

утверждается директором школы. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня составляет 4 урока. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебные предметы преподаются в соответствии с индивидуальным учебным планом по 

адаптированным общеобразовательным программам. Индивидуальный учебный план обеспечен 

программно-методическим оснащением и необходимыми кадрами специалистов 

соответствующей квалификации. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные 

недели, 2-9 классы – 34 учебные недели. 

По данной программе обучается 1 учащийся (инвалид детства). 



Особенность индивидуального учебного плана Шарловская СШ им.Б.С.Борисова состоит в 

том, что его реализация происходит по адаптированным рабочим программам, отличается свой 

гибкостью моделирования. Вариативная часть его позволяет учитывать интересы обучающихся, 

их потребности и возможности. Специфика организации надомного обучения даёт возможность 

изменение учебного плана, как в сторону уменьшения количества недельных часов, так и в 

стороны их увеличения, что связано с особенностями развития обучающихся, характером 

протекания заболевания. В адаптированные рабочие программы по предметам внесены 

изменения в количество часов по основным темам, разделам. С учётом возможностей учащегося, 

для усвоения образовательного минимума ФГОС НОО, из общеобразовательных программ 

выбраны базовые темы, разделы, которые служат основой знаний и умений обучающегося. 

Адаптированные рабочие программы по предметам предоставляют возможность для ученика, 

находящегося на индивидуальном обучении получить образовательный минимум по всем 

предметам индивидуального учебного плана. 

Учебные занятия на дому по адаптированным общеобразовательным программам 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с тяжёлыми 

множественными нарушениями развития (вариант 6.4) проводятся только в первую половину 

дня. Основной целью обучения и воспитания является коррекция недостатков развития детей 

средствами образования.  

Специфической особенностью учебного плана индивидуального обучения детей является 

введение образовательной области «Коррекционно- развивающие занятия». 

Промежуточная аттестация. 

Успеваемость учащихся, занимающихся по индивидуальному учебному плану, подлежит 

текущему контролю по предметам, включенным в этот план. Учащиеся, обучавшиеся на дому, 

решением педагогического совета освобождаются от контрольных мероприятий, 

сопровождающих промежуточную аттестацию. Их аттестация проводится по текущим отметкам 

соответственно за четверть, полугодие или учебный год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для обучающихся на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 

тяжёлыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4)  на 2023-2024 учебный год  

 

Предметные 

области  

Учебные предметы  3  класс 

Обязательная часть    

  Кол-во часов 

для занятий с 

учителем 

Кол-во часов с 

использованием 

электронных 

образовательных 

технологий и 

самоподготовку  

Всего  

Язык и речевая 

практика 

Общение и письмо 1 1 2 

Чтение  1 2 3 

Математика Математические 

представления  

2 2 4 

Естествознание Развитие речи и 

окружающий природный 

мир 

0,5 1,5 2 

Человек Жизнедеятельность 

человека 

0,5 0,5 1 

Самообслуживание 0,5 0,5 1 

Искусство  Музыка  0,5 0,5 1 

Изобразительное искусство  0,5 0,5 1 

Технология  Предметные действия 0,5 0,5 1 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

0,5 2,5 3 

 Итого:  7,5 13,5 19 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса (общение и письмо) 

 

0,5 

 

1,5 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5дневной учебной неделе)  

8 15 23 

Внеурочная  деятельность 3   

Коррекционно-развивающая работа 2   

Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия  

1,5   

- логопедические коррекционно-развивающие 

занятия 

1   

- коррекционно–развивающая программа педагога - 

психолога 

0,5   

Ритмика  0,5   

Внеурочная деятельность 

Общекультурное направление «Умелые ручки» 

 

1 

  

Всего к финансированию  11   

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова  для 

обучающихся на дому с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова отражает организационно-

педагогические условия, определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения. 

При составлении учебного плана школа руководствовалась следующими нормативными 

документами:    

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ;   

2.Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

образовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

Учебный план ОУ, реализующих АООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  на 2023-2024 учебный год  (далее ― учебный 

план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования 

обучающихся с умственной отсталостью:  формирование социальных компетенций, 

обеспечивающих овладение системой - социальных отношений и социальное развитие 

обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;  готовность обучающихся к 

продолжению образования на последующей ступени основного общего образования;  

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  формирование здорового образа 

жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;  личностное развитие 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  учебного плана, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки 

обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями Коррекционная работа 

внесена в учебный план и предполагает индивидуальные коррекционные занятия в строгом 

соответствии учебному плану. Коррекционные курсы отражают особенности обучения в школе 

и направлены на коррекцию отклонений в развитии, формировании навыков адаптации ребенка 

в современных жизненных условиях, подготовку к усвоению содержания образования на каждой 

ступени образования. Основные направления коррекционно-развивающей работы в начальной 

школе:  

- выбор оптимальных для развития ребенка с задержкой психического развития 

коррекционных программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями;  

- организация и проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, 

необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей в обучении;  

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребенка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; коррекция и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психокоррекцию его поведения; 



- социальная коррекция обеспечивает формирование у ребёнка навыков защиты в случаях 

неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.  

Учебный план обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и города, предоставляет возможность учащимся овладеть необходимым уровнем 

образовательных результатов, который позволит им продолжить обучение на уровне основного 

общего образования.  

Образовательная программа рекомендуется учащимся по направлению психологомедико-

педагогической комиссии.   

Учебный план является нормативным документом, определяющим максимальный объём 

учебной нагрузки при пятидневном обучении, набор образовательных областей и учебных 

предметов, а также распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания по 

учебным дисциплинам по классам.  

По данному учебному плану занимается 1 ученица (7 класс).  

Учитывая специфику состояния здоровья учащихся, а также динамику индивидуального 

развития знаний, умений и навыков, возникла необходимость корректировать существующий 

учебный план.  

Содержание образовательных предметов в индивидуальных планах значительно снижено. 

Учебный материал даётся в доступной форме, адекватной интеллектуальному развитию ученика.  

Решением школьного психолого-медико-педагогического консилиума (протокол от 

25.08.2023 г № 1) для обучающейся 7 класса определена учебная нагрузка 8 часов в неделю 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса) и 3 часа в 

неделю внеурочная деятельность, в том числе коррекционно-развивающая область 2 часа в 

неделю.  

Требованиями к результатам освоения курса начальной школы определяются ключевыми 

задачами начального общего образования, отражающими индивидуальные, общественные и 

государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные 

результаты освоения курса.  

С целью определения уровня сформированности предметных и метапредметных 

результатов проводятся диагностические работы по предметам и диагностические комплексные 

работы на метапредметной основе. На выполнение диагностических работ по предметам 

отводится 1 час, на выполнение диагностической работы на метапредметной основе отводится 

по 2 учебных часа, которые отражены в календарно- тематических планированиях учителя 

индивидуального обучения.  

   Особое внимание уделяется развитию связной устной и письменной речи, формированию 

приёмов мыслительной деятельности, приёмов управления учебной деятельностью, 

коммуникативных умений.  

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно- нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- оздоровительное). Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки учащихся.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для обучающихся на дому по адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)   

на 2023-2024 учебный год  

 

Предметные 

области  

Учебные предметы  7 класс 

Обязательная часть    

 Кол-во 

часов для 

занятий с 

учителем 

Кол-во часов с 

использованием 

электронных 

образовательных 

технологий и 

самоподготовку 

Всего  

Язык и речевая практика Русский язык 1 3 4 

Чтение  1 3 4 

Математика  Математика  0,5 2,5 3 

Информатика  0,5 0,5 1 

Естествознание  Биология 0,5 1,5 2 

География 0,5 1,5 2 

Человек и общество История Отечества 0,5 1,5 2 

Основы социальной жизни 0,5 1,5 2 

Технология  Профильный труд 2 5 7 

Физическая культура  Физическая культура  0,5 2,5 3 

 Итого:  7,5 22,5 30 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса (математика) 

 

0,5 

 

1,5 

 

2 

Итого часов в неделю 8 24 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5дневной учебной неделе)  

  32 

Внеурочная  деятельность (включая 

 коррекционно-развивающую область)  

3   

Коррекционно-развивающая область  2   

Коррекционно-развивающие занятия  1,5   

- логопедические коррекционно-развивающие занятия 1   

- коррекционно–развивающая программа педагога - 

психолога 

0,5   

Ритмика  0,5   

Внеурочная деятельность 

Общекультурное направление «Умелые ручки» 

 

1 

  

Всего к финансированию  11   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования обучающихся с 

тяжелым нарушением речи, вариант 5.1  

 

Учебный план основного общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи МОУ Шарловская СШ 

им.Б.С.Борисова, разрабатывается на нормативный срок освоения уровня основного общего 

образования – 5 лет, обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего 

образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план разработан, руководствуясь следующими нормативно-правовыми 

документами: Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

длячеловека факторов среды обитания»; приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. 

№ 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями и дополнениями). 

Режим работы МОУ Шарловская СШ им.Б.С.Борисова для обучающихся с ОВЗ - 

пятидневная учебная неделя. Освоение обучающимися адаптированной образовательной 

программы основного общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в 

порядке, определенным Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это оценка уровня освоения отдельной части или всего объема 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, установленные календарным 

учебным графиком. В 2023-2024 учебном году по адаптированной образовательной программе 

для детей с ТНР по заявлению родителей(законных представителей) обучается один школьник в 

5 классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе основного 

общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)   

на 2023-2024 учебный год  

 

Предметные области  Учебные предметы  5 класс 

Обязательная часть   

  Кол-во часов для занятий с 

учителем 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литературное чтение 3 

Иностранные языки Немецкий язык 0 

Развитие речи Развитие речи 1 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

 

История России. Всеобщая 

история 

2 

География  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельнсти 

Адаптивная физическая 

культура 

2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

 Итого:  27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Адаптивная физическая культура 1 

Итого недельная нагрузка 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5дневной учебной неделе)  

29 

Внеурочная  деятельность 3 

Коррекционно-развивающая работа 1 

- логопедические коррекционно-развивающие занятия 1 

Внеурочная деятельность 

«Я, ты, он, она – вместе целая страна» 

«Разговор о важном» 

2 

1 

1 

Всего к финансированию  32 
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