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   Пояснительная записка 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» 

В программе по ОДНКНР для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1) (далее ТНР) соблюдается преемственность с 

ФГОС НОО, а также учитываются возрастные и психологические особенности обучающихся на уровне основного общего образования, 

необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе по ОДНКНР учитывается, что данная дисциплина носит 

культурологический и воспитательный характер, что позволяет утверждать, что именно духовнонравственное развитие обучающихся в духе 

общероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей – важнейший результат 

обучения ОДНКНР. Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой части культурного и 

исторического наследия народов России – один из ключевых национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих 

дальнейшей гуманизации и развитию российского общества, формированию гражданской идентичности у подрастающих поколений.  

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР»  

Целями изучения учебного курса являются: формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через изучение 

культуры (единого культурного пространства) России в контексте процессов этноконфессионального согласия и взаимодействия, 

взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, религий, национальных культур; создание условий для становления у 

обучающихся мировоззрения на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей 

принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации; формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений; идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, исторического и цивилизационного 

развития страны. 

Задачами изучения ОДНКНР являются: овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение для 

формирования гражданской идентичности обучающегося; приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 



нравственности как основополагающих элементах духовной культуры современного общества; развитие представлений о значении духовно-

нравственных ценностей и нравственных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к будущему 

отцовству и материнству; становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и готовности вести межличностный, 

межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании и сохранении собственной культурной идентичности; формирование основ 

научного мышления обучающихся через систематизацию знаний и представлений, полученных на уроках литературы, истории, 

изобразительного искусства, музыки; обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через развитие 

навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, 

религиозному и культурному наследию народов России; содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, 

основанных на приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; формирование патриотизма как формы 

гражданского самосознания через понимание роли личности в истории и культуре, осознание важности социального взаимодействия, 

гражданской идентичности для процветания общества в целом. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение предмета «ОДНКНР» в 5 классе отводится 34 часа (1 час в неделю) 

                                                   I.Содержание  учебного предмета. 

5 класс  

Содержание учебного предмета учитывает особые образовательные потребности и индивидуальные особенности обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

 

Тематический блок 1. 
«Россия — наш общий дом» 

Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»? 

Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традиционные ценности и ролевые модели. Традиционная 

семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-

нравственной культуры народов России. 

Тема 2. Наш дом — Россия. 



Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов. 

Тема 3. Язык и история. 

Что такое язык? Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. Важность коммуникации между людьми. 

Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык — язык общения и язык возможностей. 

Русский язык — основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад народов России в его развитие. Русский язык как 

культурообразующий проект и язык межнационального общения. Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые 

даёт русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие культур и его причины. Единство культурного 

пространства России. 

Тема 6. Материальная культура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь между материальной культурой и духовно-нравственными 

ценностями общества. 

Тема 7. Духовная культура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, нравственность, ценности. Художественное осмысление мира. 

Символ и знак. Духовная культура как реализация ценностей. 

Тема 8. Культура и религия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и человека. Государствообразующие религии России. Единство 

ценностей в религиях России. 

Тема 9. Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование как ключ к социализации и духовно-нравственному 

развитию человека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о культуре народов России. 

 

Тематический блок 2. 

«Семья и духовно-нравственные ценности» 
Тема 11. Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья — базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. Помощь сиротам как духовно-нравственный долг 

человека. 

Тема 12. Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как связаны Родина и семья? Что такое Родина и Отечество? 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. 



Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание как трансляция ценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. 

Произведения устного поэтического творчества (сказки, поговорки и т.д.) о семье и семейных обязанностях. Семья в литературе и 

произведениях разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. 

Социальные роли в истории семьи. Роль домашнего труда. Роль нравственных норм в благополучии семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). 

Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг, писем и др.). Семейное древо. Семейные традиции. 

 

Тематический блок 3. 

«Духовно-нравственное богатство личности» 
Тема 17. Личность — общество — культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества. Связь между обществом и культурой как реализация 

духовно-нравственных ценностей. 

Тема 18. Духовный мир человека. Человек — творец культуры. 

Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что это 

такое? Границы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. Созидательный труд. Важность труда как творческой 

деятельности, как реализации. 

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, 

любовь к близким. 

 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 
Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. 

Что такое история и почему она важна? История семьи — часть истории народа, государства, человечества. Важность исторической 

памяти, недопустимость её фальсификации. Преемственность поколений. 

Тема 21. Литература как язык культуры. 

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем нужны литературные произведения? 

Внутренний мир человека и его духовность. 

Тема 22. Взаимовлияние культур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен ценностными установками и идеями. Примеры 

межкультурной коммуникации как способ формирования общих духовно-нравственных ценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. 



Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. 

Исторические и социальные причины культурного разнообразия. Каждый регион уникален. Малая Родина — часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России. 

Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. Народные праздники как память культуры, как 

воплощение духовно-нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Культура как память. Музеи. Храмы. Дворцы. 

Исторические здания как свидетели истории. Архитектура и духовно-нравственные ценности народов России. 

Тема 27. Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных связей между людьми. Народные инструменты. 

История народа в его музыке и инструментах. 

Тема 28. Изобразительное искусство народов России. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному искусству. Храмовые росписи и фольклорные 

орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся художники разных народов России. 

Тема 29. Фольклор и литература народов России. 

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его ценностей, морали и нравственности. 

Национальная литература. Богатство культуры народа в его литературе. 

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом (практическое занятие). 

Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использованием разнообразного зрительного ряда и других 

источников. 

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема 32. Единство страны — залог будущего России. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-нравственные ценности народов 

России. 

  

 II.Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Личностные результаты: 

-воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 



культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

-формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов, а также 

на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

-формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

-формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, 

культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

-освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; 

-развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

-формирование ценности здорового и безопасного образа жизни;  

-развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, формирование уважительного 

отношения к культуре других народов, творческой деятельности эстетического характера; 

-формирование музыкально-эстетического чувства, проявляющегося в эмоционально-ценностном отношении к искусству, понимание 

его функций в жизни человека и общества. 

-овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

-умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка; 

-умение ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса. 

Метапредметные результаты. 

Универсальные учебные действия: 

Регулятивные УУД: 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

-анализировать   существующие   и   планировать   будущие образовательные результаты; 

-идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

-выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать конечный результат; 



-цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей; 

-формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

-обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и обосновывая логическую последовательность 

шагов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать    наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

-определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и познавательных задач; 

-определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной задачи; 

-выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели; 

-составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения исследования); 

-определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и находить средства для их устранения; 

-описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии решения практических задач определенного класса; 

-планировать   и   корректировать   свою   индивидуальную образовательную траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

-определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

-систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов и оценки своей деятельности; 

-отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных 

условий и требований; 

-оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия планируемого результата; 

-находить достаточные средства для выполнения учебных действий в изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого 

результата; 

-работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа изменений ситуации для получения 

запланированных характеристик продукта/результата; 

-устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и характеристиками процесса деятельности и по завершении 

деятельности предлагать изменение характеристик процесса для получения улучшенных характеристик продукта; 

-сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

-определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

-анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для выполнения учебной задачи; 



-свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся средств, различая результат и 

способы действий; 

-оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным критериям в соответствии с целью 

деятельности; 

-обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

-фиксировать   и   анализировать   динамику   собственных образовательных результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. 

Обучающийся сможет: 

-наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность других обучающихся в процессе 

взаимопроверки; 

-соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной деятельности и делать выводы; 

-принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность. 

Познавательные УУД: 

1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет: 

-подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 

-выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов; 

-выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их сходство; 

-объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

-выделять явление из общего ряда других явлений; 

-определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между явлениями, из этих обстоятельств выделять 

определяющие, способные быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

-строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений к общим закономерностям; 

-строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие признаки; 

-излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи; 

-самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать и применять способ проверки достоверности 

информации; 

-вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

-объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и исследовательской деятельности (приводить 

объяснение с изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 



-выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные причины, возможные последствия 

заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно-следственный анализ; 

-делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод собственной аргументацией или 

самостоятельно полученными данными. 

2. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 

Обучающийся сможет: 

-обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

-определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

-создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 

-строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

-создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных характеристик объекта для определения 

способа решения задачи в соответствии с ситуацией; 

-преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область; 

-переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или формализованного (символьного) представления 

в текстовое, и наоборот; 

-строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об 

объекте, к которому применяется алгоритм; 

-строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

-анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, исследования (теоретического, эмпирического) на 

основе предложенной проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки продукта/результата. 

3. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); 

-ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст; 

-устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

-резюмировать главную идею текста; 

-преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст (художественный и нехудожественный – 

учебный, 

научно-популярный, информационный, текст non-fiction); 

-анализировать тексты различных стилей и жанров. 

 

 



Коммуникативные УУД: 

1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

-определять возможные роли в совместной деятельности; 

-играть определенную роль в совместной деятельности; 

-принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), 

факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

-определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации; 

-строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 

-корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою 

мысль (владение механизмом эквивалентных замен); 

-критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и 

корректировать его; 

-предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

-выделять общую точку зрения в дискуссии; 

-договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед группой задачей; 

-организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

-устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, 

формы или содержания диалога. 

2. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью. Обучающийся сможет: 

-определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

-отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

-представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности; 

-соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей; 

-высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога; 

-принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

-использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых блоков своего выступления; 

-использовать невербальные средства или наглядные материалы, подготовленные/отобранные под руководством учителя; 



-делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после завершения коммуникативного контакта и 

обосновывать его. 

3. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ). 

Обучающийся сможет: 

-целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач с 

помощью средств ИКТ; 

-выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих мыслей средствами естественных и 

формальных языков в соответствии с условиями коммуникации; 

-выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения задачи; 

-использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и 

сервисов) для решения информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, 

докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

-использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

-создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила 

информационной безопасности. 

Предметные результаты. 

–   овладение целостными  представлениями  о том, как складывалась культура общества и каким должен быть человек, чтобы о нем 

говорили «культурный, духовно богатый», понимание того, что необходимо уважать других людей, терпимо относиться к их культуре и  

вероисповеданию; 

-овладение представлениями о том, какую роль играет семья в жизни человека, что семейные ценности являются неотъемлемой 

частью духовнонравственной культуры общества, и о том, какой вклад в  духовное величие российской культуры внесли традиционные 

религии разных народов; 

-  умение различать основные религии народов России,  описывать памятников  культуры,  используя основные и дополнительные 

источники информации. 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№

 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Дата 

изучения 

Виды деятельности Виды, формы 

контроля 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

всег

о 

контрольные 

работы 

практические 

работы 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом» 

1.1. Зачем изучать 

курс «Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России»? 

1 0 0 4.09.2023 формировать представление об 

особенностях курса «Основы 

духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

слушать и понимать объяснения 

учителя по теме урока; 

вести самостоятельную работу с 

учебником; 

Устный опрос; 

 

https://urok.1c.ru/ 

 

 

1.2. Наш дом — 

Россия 
1 0 0 11.09.2023 формировать представление о 

необходимости и важности 

межнационального и 

межрелигиозного 

сотрудничества, 

взаимодействия; 

Устный опрос; 

 

https://urok.1c.ru/ 

 

 

1.3. Язык и история 1 0 0 18.09.2023 понимать особенности 

коммуникативной роли языка; 

Тестирование; 

 

https://prosv.ru 

1.4. Русский язык — 

язык общения и 

язык 

возможностей 

1 0 0 25.09.2023 формировать представление о 

русском языке как языке 

межнационального общения; 

Устный опрос; 

 

https://prosv.ru 

1.5. Истоки родной 

культуры 
1 0 0 2.10.2023 формировать представление о 

том, что такое культура, об 

Устный опрос; 

 

https://educont.ru 



общих чертах в  культуре 

разных народов; 

слушать и понимать объяснения 

учителя по теме урока; 

1.6. Материальная 

культура 
1 0 0 16.10.2023 формировать представление о 

традиционных укладах жизни 

разных народов; 

Устный опрос; 

 

https://educont.ru 

1.7. Духовная 

культура 
1 0 0 23.10.2023 понимать взаимосвязь между 

проявлениями материальной и 

духовной культуры; 

выполнять задания на 

понимание и разграничение 

понятий по теме; 

Тестирование; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

1.8. Культура и 

религия 
1 0 0 30.10.2023 формировать представление о 

понятии «религия», понимать и 

уметь объяснять, в чём 

заключается связь культуры и 

религии; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

1.9. Культура и 

образование 
1 0 0  понимать смысл понятия 

«образование», уметь объяснять 

важность и необходимость 

образования для общества; 

слушать объяснения учителя, 

отбирать и сравнивать учебные 

материалы по теме; 

Устный опрос; 

 

https://educont.ru 

1.10. Многообразие 

культур России 

(практическое 

занятие) 

1 0 1  отбирать материал по 

нескольким источникам, 

готовить доклады, работать с 

Практическая 

работа; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 



научно-популярной 

литературой; 

слушать выступления 

одноклассников; 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

2.1. Семья  — 

хранитель 

духовных 

ценностей 

1 0 0  понимать, что такое семья, 

формировать представление о 

взаимосвязях между типом 

культуры и особенностями 

семейного уклада у разных 

народов; 

понимать значение термина 

«поколение»; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

2.2. Родина 

начинается с 

семьи 

1 0 0  понимать и объяснять, как и 

почему история каждой семьи 

тесно связана с историей 

страны, народа; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

2.3. Традиции 

семейного 

воспитания в 

России 

1 0 0  просматривать и анализировать 

учебные фильмы, работать с 

раздаточным материалом; 

Устный опрос; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

2.4. Образ семьи в 

культуре 

народов России 

1 0 0  знать основные фольклорные 

сюжеты о семье, семейных 

ценностях; 

Тестирование; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

2.5. Труд в истории 

семьи 
1 0 0  понимать, что такое «семейный 

труд», сознавать и 

характеризовать важного 

общего семейного труда для 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 



укрепления целостности семьи; 

2.6. Семья в 

современном 

мире 

(практическое 

занятие) 

1 0 1  понимать, почему важно изучать 

и хранить историю своей семьи, 

передавать её следующим 

поколениям; 

готовить доклад, сообщение; 

создавать семейное древо; 

отбирать и сравнивать материал 

из нескольких источников; 

Практическая 

работа; 

 

https://educont.ru 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 

3.1. Личность  — 

общество  — 

культура 

1 0 0  знать, что такое гуманизм, 

понимать, что делает человека 

человеком и какие проявления 

людей можно назвать 

гуманными; 

работать с научно-популярной 

литературой, уметь 

разграничивать понятия, 

осваивать смысловое чтение 

(решать текстовые задачи); 

-; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

3.2. Духовный мир 

человека. 

Человек — 

творец культуры 

1 0 0  понимать и объяснять значение 

слова «человек» в контексте 

духовно- нравственной 

культуры; 

слушать объяснения учителя, 

работать с учебником, уметь 

понимать и разграничивать 

основные понятия по теме; 

Устный опрос; 

 

https://urok.1c.ru/ 



3.3. Личность и 

духовно-

нравственные 

ценности 

1 0 0  понимать и объяснять, что такое 

мораль и нравственность, 

любовь к близким; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

4.1. Историческая 

память как 

духовно-

нравственная 

ценность 

1 0 0  объяснять смысл термина 

«история», понимать важность 

изучения истории; 

понимать и объяснять, что такое 

историческая память, как 

история каждой семьи связана с 

историей страны; 

Устный опрос; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

4.2. Литература как 

язык культуры 
1 0 0  понимать особенности 

литературы, её отличия от 

других видов художественного 

творчества; 

Устный опрос; 

 

https://educont.ru 

4.3. Взаимовлияние 

культур 
1 0 0  иметь представление о значении 

терминов «взаимодействие 

культур», «культурный обмен»; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

4.4. Духовно-

нравственные 

ценности 

российского 

народа 

1 0 0  уметь объяснять значение 

основных понятий, отражающих 

духовно-нравственные 

ценности; 

осознавать их и защищать в 

качестве базовых 

общегражданских ценностей 

российского общества; 

Тестирование; 

 

https://educont.ru 

4.5. Регионы России: 1 0 0  понимать принципы Устный опрос; https://mapketplace



культурное 

многообразие 
федеративного устройства 

России, объяснять понятие 

«полиэтничность»; 

понимать ценность 

многообразия культурных 

укладов народов России; 

 .obr.nd.ru 

4.6. Праздники в 

культуре 

народов России 

1 0 0  понимать и объяснять, что такое 

«народный праздник»; 

Устный опрос; 

 

https://urok.1c.ru/ 

4.7. Памятники в 

культуре 

народов России 

1 0 0  устанавливать связь между 

историей памятника и историей 

края; 

характеризовать памятники 

истории и культуры; 

Устный опрос; 

 

https://www.imum

k.ru/ 

4.8. Музыкальная 

культура 

народов России 

1 0 0  понимать особенности музыки 

как вида искусства; 

Устный опрос; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

4.9. Изобразительно

е искусство 

народов России 

1 0 0  понимать и объяснять 

особенности изобразительного 

искусства как вида 

художественного творчества; 

понимать и обосновывать 

важность искусства как формы 

трансляции культурных 

ценностей; 

Устный опрос; 

Контрольная 

работа; 

 

https://urok.1c.ru/ 

4.10. Фольклор и 

литература 

народов России 

1 0 0  понимать, что такое 

национальная литература; 

объяснять и показывать на 

Письменный 

контроль; 

 

https://educont.ru 



примерах, как произведения 

фольклора отражают историю 

народа, его духовно-

нравственные ценности; 

отбирать и сравнивать материал 

из нескольких источников, 

решать текстовые задачи, 

слушать и анализировать 

выступления одноклассников; 

4.11. Бытовые 

традиции 

народов России: 

пища, одежда, 

дом 

(практическое 

занятие) 

1 0 1  отбирать и сравнивать учебный 

материал по нескольким 

источникам, решать текстовые 

задачи, слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с научно-популярной 

литературой; 

Практическая 

работа; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 

4.12. Культурная 

карта России 

(практическое 

занятие) 

2 0 1  отбирать и сравнивать 

несколько источников, решать 

текстовые задачи, слушать и 

анализировать выступления 

одноклассников, работать с 

научно-популярной 

литературой; 

Практическая 

работа; 

 

https://educont.ru 

4.13. Единство 

страны  — залог 

будущего 

России 

2 0 0  понимать и объяснять значение 

общих элементов и черт в 

культуре разных народов России 

для обоснования её культурного, 

экономического единства; 

слушать объяснения учителя, 

Самооценка с 

использование

м «Оценочного 

листа»; 

 

https://mapketplace

.obr.nd.ru 



систематизировать учебный 

материал; 

 

 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока           Количество часов Дата 

изучения 

Виды, формы 

контроля 
всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

1 Зачем изучать курс 

«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России»? 

1 0 0 4.09.2023 Устный опрос; 

 

2. Наш дом — Россия 1 0 0 11.09.2023 Устный опрос; 

 

3. Язык и история 1 0 0 18.09.2023 Тестирование; 

 

4. Русский язык — язык 

общения и язык 

возможностей 

1 0 0 25.09.2023 Устный опрос; 

 

5. Истоки родной 1 0 0 2.10.2023 Устный опрос; 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 

34 0 4   



культуры  

6. Материальная 

культура 
1 0 0 16.10.2023 Устный опрос; 

 

7. Духовная культур 1 0 0 23.10.2023 Тестирование; 

 

8. Культура и религия 1 0 0 30.10.2023 Устный опрос; 

 

9. Культура и 

образование 
1 0 0  Устный опрос; 

 

10. Многообразие культур 

России (практическое 

занятие) 

1 0 1  Практическая 

работа; 

 

11. Семья  — хранитель 

духовных ценностей 
1 0 0  Устный опрос; 

 

12. Родина начинается с 

семьи 
1 0 0  Устный опрос; 

 

13. Традиции семейного 

воспитания в России 
1 0 0  Устный опрос; 

 

14. Образ семьи в 

культуре народов 

России 

1 0 0  Тестирование; 

 

15. Труд в истории семьи 1 0 0  Устный опрос; 

 

16. Семья в современном 1 0 1  Практическая 



мире (практическое 

занятие) 
работа; 

 

17. Личность  — 

общество  — культура 
1 0 0  -Устный опрос; 

 

18. Духовный мир 

человека. Человек — 

творец культуры 

1 0 0  Устный опрос; 

 

19. Личность и духовно-

нравственные 

ценности 

1 0 0  Устный опрос; 

 

20. Историческая память 

как духовно-

нравственная ценность 

1 0 0  Устный опрос; 

 

21. Литература как язык 

культуры 
1 0 0  Устный опрос; 

 

22. Взаимовлияние 

культур 
1 0 0  Устный опрос; 

 

23. Духовно-нравственные 

ценности российского 

народа 

1 0 0  Тестирование; 

 

24. Регионы России: 

культурное 

многообразие 

1 0 0  Устный опрос; 

 

25. Праздники в культуре 

народов России 
1 0 0  Устный опрос; 

 

26. Памятники в культуре 1 0 0  Устный опрос; 



народов России  

27. Музыкальная культура 

народов России 
1 0 0  Устный опрос; 

 

28. Изобразительное 

искусство народов 

России 

1 0 0  Устный опрос; 

 

29. Фольклор и 

литература народов 

России 

1 0 0  Письменный 

контроль; 

 

30. Бытовые традиции 

народов России: пища, 

одежда, дом 

(практическое занятие) 

1 0 1  Практическая 

работа; 

 

31. Культурная карта 

России (практическое 

занятие) 

1 0 1  Практическая 

работа; 

 

32. Культурная карта 

России  
1 0 0  Устный опрос; 

 

33. Единство страны  — 

залог будущего России 
1 0 0  Устный опрос; 

 

34. Единство страны  — 

залог будущего России 
1 0 0  Самооценка с 

использованием 

«Оценочного 

листа»; 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 34 0 4   



ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В., Основы духовно-нравственной культуры народов России, 5 класс. Общество с 

ограниченной ответственностью «Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество «Издательство Просвещение»; 

Введите свой вариант: 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

- 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://mapketplace.obr.nd.ru;https://urok.1c.ru/;https://www.imumk.ru/;https://educont.ru 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

- 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

- 

 

 


